ご回覧お願いします

公開セミナーのお知らせ
[bookmark: _GoBack]平成２８年１０月７日
　
食欲の秋。学びの秋。よか秋がきましたね。日田市介護支援専門員協議会では公開セミナーを開催します。１１月３日の感情の自己マネジメントは介護職・看護職等にも役立つ内容で、昨年大好評だったワークショップです。どなたでも参加できますので、多くの方にお声かけをお願いします。

平成２８年度　日田市介護支援専門員協議会　公開セミナー　①

感情の自己マネジメント　part２

～認知症の方に良い気分になってもらえる私になろう～

日時：　平成２８年１１月３日（木）
１０時　～　１６時

場所：　日田市役所　7階大会議室

参加費：
　　　　　　一般　　（日田市外）　　３，５００円

申込方法：　別紙FAXにて

申込期間：　１０月２7日まで
※定員１００名。先着順。予めご了承下さい。

日本認知症ケア学会認定講座（３単位）申請中

講師：眞辺一範氏
[image: 眞辺 一範さんのプロフィール写真]
講師紹介：
生涯学習開発財団認定プロフェッショナルコーチ。京都キャプター副代表。佛教大学非常勤講師等。楽しいことが何よりも好き。関西弁での楽しいワークショップで、知識と技術を同時に学べる講師スタイル。兵庫県朝来市など関西にとどまらず、石川県金沢市等全国各地でスーパーバイザー養成講座の講師として活躍中。
問合せ先：日田市介護支援専門員協議会　事務局　☎０８０－８５７３－１１４３












人生の先輩方、特に認知症の方は感情を感じ取る力が優れています。何気ない対応が相手の感情を揺さぶり、不穏を誘発した経験はありませんか。
自分の中の様々な感情と向き合い、上手に感情をマネジメントする方法を身につけることで、相手にも自分にもよい影響を与えることが出来ます。また、ストレスとも上手に付き合うことが出来ます。一緒に楽しく学びませんか♪
問合せ先：日田市介護支援専門員協議会　事務局　☎０８０－８５７３－１１４３













平成２８年度　日田市介護支援専門員協議会　公開セミナー　②

アセスメント力を高めるワーク　part２

～気づきの事例検討会を通して、日々の仕事に活かせる質問力をつける～


昨年の研修会で振り返りの大切さを実感したという多くの声をもとに今年の問題解決能力向上セミナーでは振り返りに取り組んでいます。そんな中、「自分達だけでするのはまだ不安・・・」なんて声も聞こえてきました。そこで、昨年に引き続き援助職における統合的アセスメント力が自然に身につくと好評なワークを行います。再アセスメントの機会となる気づきの事例検討会をとおして、全体像を読み取る力もついてきます。
この統合的アセスメント16項目をマスターすると、日々の質問の仕方が変わり、スーパーバイザーの視点を養成することにもつながります。
九州で見学することが出来るこの機会に、スーパーバイザーがいなくてもスキルアップすることができる「気づきの事例検討会」を見てみませんか。


日田市ではスーパーバイザーがいなくてもスキルアップできる「気づきの事例検討会」に平成２０年から取り組んでいます。この方法は関西や金沢市で積極的に取り入れられている手法の一つです。日田での年間の登録者は４０数名。困ったときに助け合える仲間つくりの場となっています。自分たちの実践方法がこれでよいのか確認するため、スーパーバイザーである眞辺一範先生に年1回評価を依頼し、軌道修正や今後の方向性をご指導頂いています。

日時：　平成２８年１１月４日（金）
９：３０　～　１５：３０

場所：　日田市役所　7階大会議室

参加費：　　　２，０００円
　　　　
申込方法：　別紙FAXにて

申込期間：　１０月２7日まで

※定員１００名。先着順。予めご了承下さい。

講師：眞辺一範氏

　
　　




　　　　



【お願い】
ワークショップにて、途中退席はご遠慮ください。
問合せ先：日田市介護支援専門員協議会　事務局　☎０８０－８５７３－１１４３
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